Region
AS Gavleborg

48

Bollnas folkhogskola

Matsedel vecka 35
24 augusti — 28 augusti 2026

Dragonfisk med kokt potatis

Lunch ,
o Bongryta med smak av dragon och quinoa
Mandag i ? q
Middag Ro&dcurrygryta med ris
Kycklingfarsbiffar i graddig sas med potatismos
Lunch - )
5 Fylld zucchini med potatismos
Tisdag
Middag  Grekisk plat med tzatziki
Lunch Guldlax med romsas och kokt potatis
u Vegetarisk biff med romsas och kokt potatis
Onsdag
Middag Falafelwrap med vitlokssas
Pasta med skinksas
Lunch o
Pasta med broccolisas
Torsdag

Middag Spansk kikartsgryta med aioli

Fredag Lunch Tacobuffé

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras kl. 11.30 = 13.00 | Middag serveras kl. 16.30 —17.30
Pris 105 kr inkl. smor, brod, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 72 kr

Vivaljer i forsta hand ekologiska och svenska ravaror.

regiongavleborg.se/bollnasfhs



